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Somos una consultoría experta en brindar soluciones 
creativas y acertadas a personas y organizaciones. 

Ofrecemos servicios profesionales orientados al 
diseño, desarrollo y coordinación de actividades  
enfocadas a la transformación organizacional 
y personal; a partir de procesos de coaching, 
capacitación e intervención. 

Creamos las mejores experiencias de aprendizaje 
únicas en Latinoamérica y en el mundo de  
habla hispana. 
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MISIÓN 

VISIÓN 

VALORES 

Brindar soluciones creativas, acertadas, profundas 
y eficaces a personas y organizaciones a través 
de servicios profesionales de transformación y 
desarrollo: coaching, capacitación e intervención.

Entender al ser humano y a la empresa desde la 
raíz. Hacer consciencia de su realidad e infinita 
potencialidad, acompañándonos a lograr sueños, 
metas y objetivos.

—

—

—
Compromiso 

Confidencialidad

Confianza

Congruencia

Accountability

Transformación

Bienestar

Alegría
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Abre la 
Puerta a la
Transformación
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CURSOS DE INMERSIÓN
Teambuilding de alto impacto.01.

DIPLOMADOS
Programas de profesionalización en 
competencias gerenciales.

04.

COACHING PARA LÍDERES
Entrenamiento personal para afirmar y 
apuntalar el liderazgo ejecutivo. 

02.

EVENTOS CORPORATIVOS
Momentos que integran y potencializan a la 
organización.

05.

FORMACIÓN ESPECIALIZADA
Aprendizaje permanente para fortalecer el 
liderazgo y el desarrollo personal.

03.

CONFERENCIAS 
Temáticas que sensibilizan, motivan y 
comprometen al equipo

06.

PROGRAMAS Y  
SERVICIOS
—

SOLICITA TU PROGRAMA PERSONALIZADO EN: 
soporte@interior84.com
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PROGRAMAS ÚNICOS E 
INNOVADORES

—

“Buscamos el espacio y el momento oportuno para actuar, 
nos adecuamos al medio ambiente organizacional, así 

como al entorno”  -I84



interior84.comINTERIOR 84 | TECNOLOGÍAS PARA EL BIENESTAR  

CURSOS DE
INMERSIÓN

—
TEAMBUILDING

Talleres activos y vivenciales que ofrecen una 
experiencia trascendental, donde el equipo hace 
usos de técnicas y herramientas innovadoras para 
resolver o atender necesidades específicas, con  
el fin de alcanzar objetivos organizacionales.

La experiencia está diseñada para todos los 
niveles organizacionales, es armónica y cuida 
detalladamente la interacción del grupo por lo que 
se facilita la resolución de conflictos personales e 
interpersonales. Generamos un medio ambiente 
confiable por lo que los participantes aprenden 
nuevas formas de comunicación.

Nuestros talleres de inmersión funcionan porque 
creamos el contexto propicio para que los 
individuos trabajen en un ambiente de confianza, 
motivación, creatividad y seguridad.

SOLICITA TU PROGRAMA PERSONALIZADO EN: 
soporte@interior84.com
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COACHING

—
PARA LÍDERES Y SOLIDIFICACIÓN 
DE MANAGERS

Este servicio es un entrenamiento personalen 
liderazgo basado en un diagnóstico acertado de 
las causas o bloqueos que están obstaculizando 
el crecimiento del líder, así cómo; la toma de 
decisiones, la creación de estrategias o la 
comunicación efectiva con sentido de logro.  
La organización o los líderes reconocen áreas 
de oportunidad que la persona y la empresa  
necesitan mejorar.

Sesiones presenciales en las instalaciones de la 
empresa.

Se crea un programa específico para el logro de 
objetivos que la organización requiere del líder.

Se trabaja a nivel personal y organizacional.

Sesiones semanales de 2.30 horas.

Duración de  programa de 25 a 30 horas. 

Sesiones también disponibles online.

CARACTERÍSTICAS

SOLICITA TU PROGRAMA PERSONALIZADO EN: 
soporte@interior84.com
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FORMACIÓN 
ESPECIALIZADA
—
Cursos y talleres con temas especializados para 
fortalecer el desarrollo personal y profesional, así 
como las habilidades y competencias en liderazgo 
y estrategia gerencial. Nuestros programas son 
transformacionales y permanentemente útiles. 
Generan congruencia interna y externa: en las 
relaciones, trabajo, área financiera, pensamiento, 
salud y energía. 

Cada programa de Interior 84 es un sistema de 
aprendizaje estable y duradero. Sabemos que 
cada ser humano es capaz de gestionar cualquier 
circunstancia incluso en momentos de crisis.
Todas las personas contamos con los recursos 
necesarios para crear y tener la vida que 
anhelamos. En I84 acompañamos a seres humanos 
y organizaciones a redescubrirlos, reconectarlos, 
echarlos a andar, y usarlos a su favor. 

SOLICITA TU PROGRAMA PERSONALIZADO EN: 
soporte@interior84.com
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FORMACIÓN 
ESPECIALIZADA

SOCIAL SKILLS PARA NUEVOS LÍDERES01.

HABILIDADES PARA ENFRENTAR 
CONVERSACIONES DIFÍCILES05.

INCLUSIÓN Y DIVERSIDAD
ORGANIZACIONAL07.

NEGOCIACIÓN Y MEDIACIÓN DE 
CONFLICTOS03.

COMUNICACIÓN PARA INGENIEROS 02.

EMPATÍA E INTELIGENCIA EMOCIONAL 
EN ENTORNOS PROFESIONALES06.

SINERGIA INTERGENERACIONAL08.

COMUNICACIÓN PARA EQUIPOS 
TÉCNICOS Y OPERATIVOS04.

—
PROGRAMAS PRESENCIALES 
Y EN LÍNEA

CONSULTA LOS PROGRAMAS EN:
www.interior 84.com

HABILIDADES SOCIALES PARA 
DESARROLLADORES EN TECNOLOGÍA  09.
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DIPLOMADOS

—
PROFESIONALIZACIÓN EN 
COMPETENCIAS GERENCIALES

Nuestros diplomados están dirigidos a resolver 
problemáticas reales que los participantes 
enfrentan en la organización. Permiten enfocar el 
esfuerzo académico en la práctica, el desarrollo 
de competencias y la adquisición de herramientas 
que podrán aplicar inmediatamente en sus equipos 
y proyectos. 

Garantizamos transformaciones reales a nivel 
interno, es decir son cambios permanentes que 
con la práctica cotidiana se verán reflejados en un 
mejor rendimiento a nivel profesional. 

Todos nuestros programas tienen como 
entregable un proyecto de aplicación y mejora de 
las necesidades organizacionales.

• Competencias Directivas.
• Negociación y Liderazgo. 

LLEVA EL PROGRAMA A TU EMPRESA: 
soporte@interior84.com
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BENEFICIOS DE
NUESTROS CURSOS

—
Acompañamos a seres humanos, líderes, empresas, y organizaciones a 

desarrollar su infinita potencialidad.
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NUESTROS CLIENTES
—

Clientes  Satisfechos

Programas a cientos de líderes a través de instituciones como:

Programas de desarrollo económico, social y comunitario en alianza con: 
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FUNDADORAS
INTERIOR 84

—

LICENCIADA EN: 
Ciencias Políticas y Administración Pública.

ESPECIALISTA EN BIONEUROEMOCIÓN:
Biología, Neurología y Emociones.  

CERTIFICADA EN: 
Programación Neurolingüistica, 
Coaching y Biodescodificación.

EXPERTA EN: 
Negociación, Mediación, Manejo y

 Resolución de Conflictos.

Amante de la naturaleza y los deportes de aventura.

LICENCIADA Y MAESTRA EN: 
Psicología. 

ESPECIALISTA EN PSICOTERAPIA:
Biología, Neurología y Emociones.  

CERTIFICADA EN: 
Descodificación Biológica Original.

EXPERTA EN: 
Desarrollo Organizacional, Formación de 

Líderes y Capacitación. 

Apasionada del senderismo y la meditación.  

TANIA FRANCO GONZÁLEZ ABRIL LEÓN GARDUÑO



Tels.: (722) 305 40 27 / (722) 194 34 70
E-mail: taniafranco@interiro84.com
E-mail: abrilleon@interior84.com 
Paseo Colón #517 Col Moderna de la Cruz
www.interior84.com

INTERIOR 84 
CONTÁCTANOS —

“Todo individuo y organización consciente, tiene la infinita 
potencialidad de alcanzar sus objetivos”  -I84


